
	
  

Wholemeal	
  
Fruit	
  Pizza	
  

	
  

	
  

• 2½	
  c.	
  almond	
  flour	
  –	
  you	
  can	
  buy	
  this	
  on	
  King	
  
George	
  in	
  the	
  health	
  store	
  

• ¼	
  c.	
  honey	
  	
  
• 1	
  egg	
  
• 2	
  t.	
  coconut	
  oil	
  
• ½	
  t.	
  vanilla	
  
• ½	
  t.	
  baking	
  soda	
  

Mix	
  all	
  of	
  the	
  ingredients	
  until	
  fully	
  blended	
  and	
  until	
  
completely	
  combined.	
  	
  	
  

Take	
  a	
  12″₺	
  round	
  pizza	
  pan	
  and	
  rub	
  all	
  the	
  way	
  around	
  
with	
  oil	
  (you	
  can	
  use	
  kitchen	
  roll	
  to	
  help)	
  

Spread	
  dough	
  evenly	
  to	
  edge	
  of	
  pan	
  THEN…	
  and	
  bake	
  at	
  
350	
  F	
  for	
  8	
  minutes	
  (or	
  until	
  lightly	
  golden	
  brown	
  and	
  
puffy).	
  	
  	
  

Set	
  aside	
  and	
  cool	
  completely.	
  

Once	
  cooked	
  and	
  cooled,	
  arrange	
  a	
  variety	
  of	
  chopped	
  
fruit	
  on	
  the	
  top	
  of	
  each	
  Pizza	
  
	
  



	
  


